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Early Assessment & Support Alliance (EASA) 
supports teens and young adults age 15 to 25 who 
have experienced symptoms of a common condition 
called psychosis—which affects how the brain 
processes information.

What We Offer 
• Support based on individual and family strengths, 

needs and goals
• Support for individual success at home, school, work, 

and in relationships
• A personal care team, which may include a medication 

management provider, nurse, mental health professional, 

vocational specialist, and peer support specialist
• Multi-family groups where families learn and support 

one another
• Education and support to take charge of your health 

Caring for those who need it most

Is EASA right for me? 
EASA may be right for you or a family member who 

has new, significant or worsening symptoms. Some 

of the most common early signs of psychosis are:

• A sudden loss of interest in things that used to 

be enjoyable
• Inability to do the things that used to be easy
• Withdrawal and isolation from friends or family
• Dramatic changes in sleep, eating, personal hygiene
• Statements or behaviors that are bizarre and 

  inconsistent with what's going on around them

Where can I learn more?
EASA is a network of programs across Oregon that 

offers rapid identification, support, assessment and 

treatment for teens and young adults who are 15 to 25 

years of age. Call us or visit the EASA Community at 

easacommunity.org to learn more.

How to Access Our Services
Anyone can make a referral to EASA. Our EASA staff 

can meet with the family at school, home or another 

location in Douglas County. 

All calls are confidential. Call EASA today for an 
eligibility consultation. 
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El programa Early Assessment & Support Alliance 
(EASA) apoya a adolescentes y adultos jóvenes de 
entre 15 y 25 años que han experimentado síntomas 
de una afección común llamada psicosis, la cual afecta 
la forma en que el cerebro procesa la información.  

Qué ofrecemos 
• Apoyo basado en las fortalezas, necesidades y metas 

individuales y familiares
• Apoyo para el éxito individual en el hogar, la escuela, 

el trabajo y en las relaciones
• Un equipo de atención personal, que puede incluir un 

proveedor de administración de medicamentos, un 

enfermero, un profesional de salud mental, un 

especialista vocacional y un especialista en apoyo 

entre pares  
• Grupos multifamiliares donde las familias aprenden 

y se apoyan mutuamente
• Educación y apoyo para hacerse cargo de su salud

Programa Early Assessment
& Support Alliance
Programa de Salud Mental

Cuidando a quienes más lo necesitan  

¿Es EASA adecuado para mí? 
EASA puede ser adecuado para usted o un miembro de 
su familia que experimente síntomas nuevos, importantes 
o que empeoren.  Algunos de los primeros síntomas más 
comunes de las psicosis son: 
• Pérdida repentina de interés en cosas que solían 

ser agradables
• Incapacidad para hacer las cosas que solían 

ser fáciles
• Retraimiento y aislamiento de amigos o familiares.
• Cambios radicales en el sueño, la alimentación y la 

higiene personal
• Declaraciones o comportamientos que son raros 

e inconsistentes con lo que sucede a su alrededor

¿Dónde puedo obtener más información? 
EASA es una red de programas en Oregon que ofrece 
identificación, apoyo, evaluación y tratamiento rápidos 
para adolescentes y adultos jóvenes de 15 a 25 años.  
Llámenos o visite la Comunidad EASA en 
easacommunity.org para obtener más información.  

Cómo acceder a nuestros servicios 
Cualquier persona puede hacer una derivación 
a EASA.  Nuestro personal de EASA puede reunirse 
con la familia en la escuela, el hogar u otro lugar en 
el condado de Douglas. 

Todas las llamadas son confidenciales. Llame a 
EASA hoy para una consulta de elegibilidad.


